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i/o, fórmula necessària?

Molt sovint veiem un ús abusiu de la conjunció doble i/o, que indica 
que els termes relacionats tant poden estar en unió o addició (i) com 
en oposició (o).

Selecció de personal funcionari interí i/o personal laboral pels sis-
temes de concurs, concurs oposició i/o oposició.

Aquesta combinació de conjuncions és pròpia de textos escrits especialitzats (com ara 
documents tècnics, formularis administratius o enquestes), sovint de caràcter breu i 
sintètic, i ha arribat a nosaltres a través de l’anglès.

Document per mitjà del qual s’estableixen uns acords entre institucions, organismes 
i/o persones per dur a terme un objectiu d’interès comú.

Combustió l’alta velocitat de reacció de la qual evita la dissipació de l’energia generada 
tot elevant la temperatura del sistema reaccionant fins a obtenir-ne la incandescèn-
cia i/o la inflamació.

Fora d’aquests àmbits, però, cal evitar aquesta construcció perquè pot resultar ambigua.

Quines opcions tenim?

1. Mirar de ser com més precisos i concisos millor: si volem expressar una relació 
d’addició, fem servir la conjunció i; si volem expressar una opció o una relació 
d’alternança, fem servir la conjunció o.

Els pares i/o les mares poden gaudir del permís després del part, l’adopció o l’acolli-
ment de l’infant. 
Els pares i les mares poden gaudir del permís després del part, l’adopció o l’acolliment 
de l’infant. 
(Tant els pares com les mares tenen aquest dret, encara que no l ’exerceixin tots dos alhora)

Els estudiants de diplomatura i/o llicenciatura ja poden matricular-se. 
Els estudiants de diplomatura o llicenciatura ja poden matricular-se. 
(Els estudiants no poden cursar una diplomatura i una llicenciatura alhora)

i/o
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2. Utilitzar la conjunció disjuntiva o, atès que pot incloure també el significat d’ad-
dició.

Els canvis en la distribució d’aquests crèdits en les diferents matèries o assignatures 
s’han de sotmetre al procés de seguiment.

3. Escriure la frase amb una disjuntiva de tres membres:

Cal que revisin els informes l’arquitecte o l’encarregat d’obra o tots dos.

Per tant, la frase amb què iniciàvem aquesta nota seria millor formular-la així:

Selecció de personal funcionari interí i personal laboral (la selecció afecta tots dos col·
lectius alhora) pels sistemes de concurs, concurs oposició o oposició (per qualsevol 
d’aquests sistemes).

Altres exemples:

Subvencions per a finançar les obres i/o actuacions de reforma, millora i manteniment 
d’equipaments.
Subvencions per a finançar les obres i actuacions de reforma, millora i manteniment 
d’equipaments.
(Les subvencions poden finançar les dues coses alhora)

Telèfon de contacte laboral i/o personal
Telèfon de contacte laboral o personal
(Un telèfon o l ’altre, però és impossible que els dos siguin el mateix)

llengua.diba.cat

