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Amb bici a la feina

La Taula de Mobilitat de la Diputació de Barcelona ha convocat la tercera edició de 
l’activitat Agafa la bici, prevista per al pròxim 19 de setembre. L’objectiu d’aquesta 
activitat és promoure l’ús de la bicicleta en els desplaçaments a la feina. 

En aquesta nota de llengua us presentem alguns termes relacionats amb aquest mitjà 
de transport tan saludable i sostenible.

Hi ha dos adjectius que fem servir en relació amb el ciclisme: ciclista i pedalable. Te-
nen significats semblants, però no són sempre sinònims: ciclista significa ‘que té 
relació amb el ciclisme o amb la bicicleta’, mentre que pedalable vol dir ‘que pot 
ser recorregut amb bicicleta’. 

Hem de tenir en compte que *ciclable és un adjectiu incorrecte en català, perquè el 
verb *ciclar no existeix.

Petit glossari de la bicicleta

seient o selló 

abraçadora 

tap de vàlvula 

baula 
biela 

calçapeu o 
clip de pedal 

boixa 

cambra d’aire 

forquilla 

http://llengua.diba.cat
https://intradiba.diba.cat/web/taula-de-mobilitat/taula-de-mobilitat
https://intradiba.diba.cat/web/taula-de-mobilitat/agafa-la-bici-3-edicio
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Una via ciclista és una via de qualsevol naturalesa destinada d’una manera exclusiva 
o preferent a la circulació de les bicicletes. 

Hi ha diferents tipus de vies ciclistes: 
carril bici (o carril ciclista)
via ciclista separada del trànsit motoritzat però integrada en la mateixa calçada, 
que es destina exclusivament a la circulació de bicicletes. 

vorera pedalable (o vorera bici)
via ciclista que recorre una vorera. 

pista bici (o pista ciclista)
via ciclista interurbana asfaltada i separada del trànsit motoritzat, amb calçada 
pròpia, que es destina exclusivament a la circulació de bicicletes.

camí pedalable
via ciclista interurbana separada del trànsit motoritzat, amb calçada pròpia, i 
situada en un espai natural, que es destina exclusivament a la circulació de bi-
cicletes i vianants. Les vies verdes són camins pedalables habilitats sobre un 
traçat ferroviari en desús, de manera que solen tenir pendents suaus i revolts de 
radi ample.

Aparcabicicletes o aparcabicis
aparcament de bicicletes situat a la via pública que consisteix en una successió 
d’elements de suport als quals es poden fixar una o més bicicletes per mitjà de 
cadenats.

Bicicleta d’enllaç
sistema de connexió de bicicletes i transport públic consistent en l’oferiment 
d’aparcaments de bicicletes de gran capacitat en estacions i parades dels mitjans 
de transport públic, perquè els usuaris que els agafen puguin estacionar-hi els 
vehicles d’una manera còmoda i segura.

Aparcament de bicicletes d’enllaç
aparcament de bicicletes de gran capacitat situat al costat d’una estació o una 
parada d’un mitjà de transport públic, que s’integra en un sistema de bicicleta 
d’enllaç.

http://llengua.diba.cat
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Bicicleta de càrrega
bicicleta de xassís reforçat, de vegades amb un motor elèctric auxiliar, que porta 
una plataforma o una caixa fixades sobre una secció allargada del xassís, utilitza-
da per al transport de paquets poc voluminosos.

Bicicleta pública
bicicleta multiusuari de titularitat pública que ofereix una xarxa completa de 
punts de recollida i retorn, generalment a canvi d’una subscripció.

Consigna de bicicletes
aparcament de bicicletes situat a la via pública que consisteix en una successió de 
compartiments tancats, cadascun dels quals allotja una sola bicicleta.

Tancat de bicicletes
aparcament de bicicletes d’ús públic o particular consistent en un recinte tancat 
per mitjà de reixes metàl·liques o barrots, que pot allotjar diverses bicicletes al-
hora.

Mobilitat sostenible
conjunt d’infraestructures, disposicions i mesures que permeten als individus 
d’una comunitat desplaçar-se al llarg del seu àmbit geogràfic d’una manera efi-
cient i amb el mínim impacte possible sobre el medi ambient.

Transport actiu
conjunt dels sistemes de transport que es basen en l’energia pròpia de qui es des-
plaça, de vegades complementada amb una font d’energia auxiliar.
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